SPEKS * IZTURIBA + SADARBIBA - ATJAUTIBA

LACPLESIS

Sporta un prata parbaudijumu sacensibu nolikums

1. MERKIS UN VADIBA

Veicinat draudzigas attiecibas starp Ogres novada izglitibas iestazu un Valsts gimnaziju audzekniem, ka art
noskaidrot spécigakos un izturigakos jauniesus.

Organizatori: Ogres Valsts gimnazijas sporta skolotaji sadarbiba ar Ogres Novada sporta centru.
Galvena tiesnese: Daina Sergejeva (OVG sporta skolotaja).

2. LAIKS UN VIETA

NORISES LAIKS NORISES VIETA

2026. gada 12. novembris Ogres Valsts gimnazija

Plkst. 12:00 Gunara Astras iela 1, Sporta aréna Ogre un skolas
teritorija

Obligatas prasibas dalibniekiem:
o Lidzi jabut mainas apaviem.
o Laikapstakliem atbilsto$s apgérbs (viena no disciplinam paredzéta ara).

3. DALIBNIEKU GRUPAS UN SASTAVS

GRUPAS VECUMA KOMANDAS

NOSAUKUMS GRUPA SASTAVS [ERRESan
1. grupa 7 -9 Kklase 3 zéni +2 Attiecigas skolas audzékni (max 2
meitenes komandas no skolas)
2. grupa 10. - 12. 3zeni+1 Attiecigas skolas audzékni (max 2
) klase meitene komandas no skolas)

SVARIGS |IEROBEZOJUMS: Komandas dalibniekus mainit nedrikst! Katra skola var pieteikt ne vairak ka 2
komandas katra grupa.

4. PIETEIKSANAS UN PIETEIKUMI

PieteikSanas termins: Lidz 2026. gada 2. novembrim, aizpildot doto pieteik§anas saiti.
Sacensibu diena: Jaiesniedz vardiskie pieteikumi uz skolas veidlapas ar dalibnieka vardu, uzvardu un parakstu, ka
dalibnieks uznemas atbildibu par savu veselibas stavokli.

Kontaktpersona: Daina Sergejeva Tel.: 29118098 E-pasts: daina.sergejeva@ovg.lv
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